NOVINKY Z KOMUNITNIHO PLANOVANI SOCIALNICH SLUZEB
MIKROREGIONU TANVALDSKO V BREZNU 2023
*zpravy ze socialni oblasti Mikroregionu Tanvaldsko*

Socialni sluzby piinasi lidem, ktefi se ocitli v nepiiznivé situaci a nedokazi je resit vlastnimi
silami, moznosti ziskani informaci, rad i konkrétni socialni pomoci. Na Tanvaldsku jsou
zdarma k dostani na viech obecnich a méstskych ufadech a na Socialnim odboru MU
Tanvald tisténé Katalogy socialnich, souvisejicich a navaznych sluZeb s piehledem sluzeb,
které miizeme vyuzivat.

O téchto sluzbach je mozné ziskat informace i na webu www.sostanvaldsko.cz.

Na FeSeni své krizové situace se nebojte zeptat na uradech obci a mést, na pobockach
Uiadu prace a u samotnych poskytovateli socidlnich sluZeb, které postupné na téchto
strankach predstavujeme.

V tnoru jsme pedstavili nového poskytovatele socialnich sluzeb na Tanvaldsku GLOBAL
PARTNER PECE, z.1., ktery sidli v Desné a poskytuje odborné socidlni poradenstvi a
osobni asistenci. V piipadé potieby kontaktujte na tel. ¢.: +420 739 286 516.

V bieznu jsme psali o centru KOTVA, které provozuje Charita Most a jez poskytuje
nizkoprahové centrum, poradenstvi, pomoc a socialn¢ aktiviza¢ni sluzbu pro rodiny s détmi.
Centrum socialnich sluzeb KOTVA najdete na ul. Hlavni 1309, 468 51 Smrzovka,
telefonické kontakty: +420 778 005 951, +420 606 635 113, +420 775 713 302.

Rodinné centrum MAJAK v Tanvaldu zase poskytuje rodindm s détmi komplexni sluZby
pro rodinu s prostorem pro komunitni setkavani. Doprovazi péstounské rodiny a poskytuje
jim odborné poradenstvi

Rodinné centrum MAJAK, U gkolky 579, Tanvald 468 41, Telefon: 734 754 654, e-mail:
info@centrumajak.cz, www.centrumajak.cz.

Komunitni centrum Velké Hamry

Realizuje komunitni a socialni praci i motivaéni aktivity. Poskytuje predevsim vSem
obcaniim mésta Velké Hamry komplexni podporu v oblasti bydleni, zaméstnanosti,
bezpecnosti, vzdélavani a socialnich sluzeb. Prvofadym ukolem je, aby klienti sami posilovali
zodpovédnost za vlastni zivot a sebedivéru s propojovanim ¢innosti komunitnich a socialnich
pracovnikd.

Komunitni centrum Velké Hamry poskytuje poradenstvi v nasledujicich oblastech: davek
SSP, davek hmotné nouze, rodi¢ovské zodpovédnosti a kompetenci, bydleni, pracovnich
piileZitosti, zaméstnanosti, vzdélavani (zapisy do MS a ZS), ve zdravotni pé&i, osobam
zdravotné znevyhodnénym. Poskytuje poradenstvi rodinam s détmi v Krizi.

V Komunitnim centru je podporovano také téma péce o zdravi a podpora prevence.

Dulezité je aktivni zapojeni samotnych osob, kterym hrozi socialni vylou¢eni nebo jsou
ohroZen¢ jinym zptisobem.

Komunitni centrum Velké Hamry také realizuje projekt mimosSkolnich motivacnich aktivit
pro romské déti, stoprocentné financovany z tzv. Norskych fondi. Cilem projektu je, aby
roms$ti z&ci byli udrzeni ve vzdélavacim procesu a uspésné jej dokoncili. Cilem je také
pozitivné ovlivnit pohled jejich rodi¢i na vzdélavani déti. Téma vzd€lavani u romskych rodin
chce zpopularizovat a posilit spolupraci $koly s rodinami. V ramci projektu dojde mimo jiné
k realizaci volnoc¢asovych aktivit, prazdninovych programt a mimoskolnich aktivit pro
romské déti, zaky a studenty. Aktivity jsou zaméfeny na obcanstvi, ekologii, prevenci
socialn¢ patologickych jevi, zdravy zivotni styl, na déjiny (s dirazem na déjiny Romu

s cilem etnoemancipace romskych zaki, poznani romskych tradic a kultury, také
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prostiednictvim besedy s romskymi osobnostmi). Romské déti ziskaji nové dovednosti a
znalosti, zvysi své kompetence a schopnosti. Vyzkousi si nové aktivity a budou vedeni

k zamysleni nad svou vlastni budoucnosti. V ramci projektu budou také poradany akce pro
Sirokou vetejnost, staze a workshopy pro odborné zaméstnance $koly a partnerti. Spoluprace
s pedagogy ze Skoly probiha prostfednictvim Koordinatora Skolni dochazky.

Na projektu se podileji 4 partnefi: ZS a MS Velké Hamry, Roma Tanvald, z.s., Romany Art
workshop, z.s. a Aufori, 0.p.s..

Organizace Clovék v tisni, obecné prospéina spole¢nost, otevicel od ledna 2023 ve
Velkych Hamrech DLUHOVOU PORADNU V ramci projektu ,,Cesta z dluht®,
podpoieného z Operacniho programu Zameéstnanost plus (OPZ+). Realizatorem projektu je
Spolecnost Clovek v tisni, 0.p.s., ve spolupraci s Agenturou pro socialni zaglefiovani a
meéstem Velké Hamry. V ramci projektu bude ve mésté poskytovano vSem pottebnym
zajemcim bezplatné dluhové poradenstvi v objektu detaSovaného pracovisté socidlniho
odboru na adrese Velké Hamry 590.

Dluhové poradenstvi zahrnuje pomoc s orientaci v dluzich, poradenstvi ohledné exekuci,
zorientovani ve véci prav a povinnosti dluznika i véfiteld, moznost vyuziti zdkonného institutu
oddluZzeni, prevenci padu do dluhové pasti.

S ¢im se tedy miZete na dluhového poradce obratit?

Tteba kdyZ nezvladate vibec platit dluhy, kdyz si chcete domluvit splatkovy kalendat, kdyz
potiebujete pomoci vyjednat s véfitelem odklad nebo zménu vyse splatky. Kdyz vam pfisla
upominka, pfedzalobni vyzva nebo jakykoliv jiny dopis, na ktery neumite reagovat. Kdyz vam
chodi dopisy od soudu nebo exekutora a vy nevite, co s tim. Kdyz vam exekutor chce prodat
nemovitost nad hlavou. Kdyz mate vice dluhti a uvazujete o oddluzeni (osobnim bankrotu), ale
nevite jak na to. Kdyz se vam zkratka zda, ze vam dluhy pfertstaji pies hlavu...

Dluhovy poradce bude na adrese Velké Hamry 590 osobné k dispozici pfednostné obéantim
meésta Velké Hamry kazdé pondé€li a stfedu. Konzulta¢ni hodiny v pondéli budou probihat dle
ptedchozi telefonické domluvy (Michaela Némcova, tel.: +420 778 470 865), ve stiedu
bude otevieno pro voln¢ prichozi od 8.00 do15.30 hodin.

Veskeré poradenstvi je diky dotaci OPZ+ poskytovano zdarma.

DalSi dluhové poradny na Tanvaldsku:

A/ Centrum Sylvatica v Jiietiné pod Bukovou ¢p. 15 - kazda prvni a posledni stfeda
vV mésici v dobé€ od 13:00 do 17:00 (poradenstvi v uvedenych hodinach je poskytnuto vzdy a
bez objednani).

B/ Rodinné centrum Majak Tanvald, U Skolky 579, Tanvald, zde viak v pfedem
domluveném terminu schlizky na tel. ¢isle: +420 734 754 654.

DalSi Komunitni klubovny s podpiirnymi volno€asovymi a zdjmovymi aktivitami funguji:

A/ v prostorach jiretinského Centra Sylvatica v kazdy pracovni den v dobé od 10.00
do 18.00 hodin
B/ v tanvaldském Rodinném centru Majak Vv jeho provoznich hodinach.
Vzhledem k tomu, Ze projekt je podpofen z evropskych dota¢nich fondt, jsou pro Gcéastniky
vSechny jeho aktivity poskytovany zdarma.




Socialn¢ terapeutické dilny jsou ambulantni sluzby poskytované osobam se snizenou
sobéstacnosti z diivodu zdravotniho postizeni, které nejsou z tohoto diivodu umistitelné na
trhu prace. Jejich ucelem je pravidelné zdokonalovani pracovnich navykl a dovednosti
prostfednictvim socidln€ pracovni terapie. Socialné terapeutické dilny Domova Maxov jsou
socialni sluzbou pro dospélé s mentalnim a kombinovanym postizenim od 18 do 64 let.

V soucasné dobé Domov Maxov disponuje dilnami: malirskou, keramickou, tkalcovskou,
prirodni a dievarskou.

V maliFské dilné se pouziva Siroka Skala technik, pfi kterych se maluje a kresli. Podkladem
pro malbu jsou malifské platna, hedvabné Satky, platéné tasky, kvétinace, dievéné stolicky ad.
V keramické dilné jsou pii praci ; |
S hlinou vyuzivany rtizné techniky:
platova a valeckova technika (pfi
nichz vznikaji hrnky, kvétniky,
obaly na kvétniky, vazy, misky a
dekorace), vymackavani do formy,
modelovani (tvorba zvirat, postav
a soch). Pti vyuziti lici techniky
vznikaji zvonky, hrnky a dalsi
dekorace. Pro zpestieni vyrobniho
programu se v této diln¢ provadé;ji
také dalsi ¢innosti napf. s fezackou
na papir, lepeni 3D, vystiihovani |
a razitkovani.

Ve tkalcovské dilné se tka z \ .
kobercové ptize, vznikaji zde rizné druhy a velikosti tasek pfes rameno, penézenky, kapsicky.
Tkanim na tkalcovském a kolikovém stavu vznikaji koberecky, polstatky a podsedaky.
V tkalcovné se délaji dalsi Cinnosti: pro firmu Kitl se v této diln¢ zpracovavaji latky k lahvim,
Z papiru se vyrabéji prani, darkové tasky, obalky ¢i krabicky, staceji se svicky ze vceliho vosku
a odlévaji ozdoby a betlémy. Také zde probiha vyroba mydel.

Drevodilna ma k dispozici rizné druhy truhlaiského nafadi: ru¢ni pily, dlata, hobliky, dievéné
palice apod. Pracovnici v této dilné¢ maji moznost si vyzkousSet praci s elektrickym naradim
jako je aku vrtacka, el. Sroubovak, ru¢ni a pasova bruska. Vyrabi se zde stolicky, stokrlata,
krmitka pro ptaky, vésaky, zvonkohry z bezovych vétvi, polic¢ky apod. Soucasti programu
Drevodilny je pleteni z pedigu. Pletou se z ného osatky, kosiky a tacy riznych barev a velikosti.
V pfirodni diln€ se pracuje pfedevs§im s ptirodnimi materidly. Zpracovava se zde ov¢i rouno,
které se pak pouziva k plsténi $al, obrazkli, mydel atd. Z ru¢né vyrobeného papiru se délaji
prani zdobené kvétinami. D¢la se zde také dratkovani. Opracovavaji se zde bezové vétve
nozem, brouSenim a kompletuji se z nich zvonkohry. Jednou z ¢innosti je, podobn¢ jako
v dievodilng, pleteni z pedigu. Pracovnici této dilny se také staraji o kvétinové a bylinkové
zahonky a kvétiny v Domové Maxov.

Prosti‘ednictvim rukodélné tvorby si klienti osvojuji pracovni dovednosti i navyky a
maji moznost Se seberealizovat a prinaset spole¢nosti néco originalniho a pékného.
Klienti tak zazivaji ocenéni, kter¢ je tolik dillezité pro osobni rist a sebedivéru.

Provoz dilen je pondé¢li az ¢tvrtek 7:30 — 14:30, patek 7:30 — 13:00.

Sluzba je poskytovana bezplatné.

Dalsi informace mizete nalézt na www.domovmaxov.eu, nebo na Dni otevicenych dveri, ktery se
pofada kazdoro¢né v Fijnu v ramci tydne socialnich sluzeb. Kontakty na emailu std@domovmaxov.eu,
nebo telefonem +481 350 414.
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Krouzky jsou pravidelna ¢innost (schiizky jsou jednou tydn¢), ale lze také dohodnout
navstévy 1 x za 14 dni, dle domluvy:

Pohybovky — boccia — pondéli 14.00 — 15.30 hodin na velkém sale Vikyte. Jedna se 0
pohybové aktivity, ucast na turnajich v integrované boccie a dalSich podobnych soutézich.
Hlavni je pohyb, zabava a kamaradi. V soucasné dob¢ je krouzek obsazen, ale obcasna ucast
by byla mozna.

Tane¢né dramaticky — stieda — 14.00 — 15.30 hodin na velkém sale ¢i viceucelovce. Jedna
se 0 hudebni a pohybové aktivity, bubnovani, tanec, divadlo, zabavné soutéze a hry, relaxace
A&ko — akéné kreativni krouzek — &tvrtek 14.15 — 15.45 hodin na velkém séle. Je to zajmovy
krouzek s vSestrannym zamé&fenim pro déti, mladeZ a dospélé se zdravotnim znevyhodnénim
ptirody a hry. V soucasné dob¢ je zaméfen hlavné na aktivity pohybové a vytvarné.
Hudebné pohybovy krouzek — patek 14.00 — 15.30 hodin na velkém sale, v dobrém pocasi
probiha venku. Sportovni krouzek pro déti, mladez a dospélé se zdravotnim znevyhodnénim.
Zaméteni: micové hry a dalsi sportovni hry napt. ping-pong, florbal, tanec, b&h, bézky,
nordic walking, vychazky, vylety a soutéze. Neni vhodné pro tcastniky na invalidnim voziku.
Micové hry napt. piehazovana, basketbal (sjednocend forma se zdravymi partnery).

Vikvi poiada také Letni priméstské tabory pro zdravotné znevyhodnéné déti v
budové Vikyie + na zahradé, v okoli.

Program probiha vzdy od 8.00 do 15.00 hodin v¢etné obéda.

Terminy: 24. 7. — 28. 7. 2023, v srpnu pouze na 4 dny: 28. 8. — 31. 8. 2023. Soucasti jsou hry,
sport, dilni¢ky, den s kofimi, muzikoterapie, canisterapie, zavérecna diskotéka.

Vice info o krouzcich, akcich i taborech je na webu Vikyie www.vikyr.cz nebo na tel.:
723 036 977, mail: literova@vikyr.cz.

ILONA LITEROVA
VEDOUCI ZP, PEDAGOG VOLNEHO CASU

ANVIKTR

PODHORSKA 49, 466 O1 JABLONEC NAD NISOU

4 LITEROVA@VIKYR.CZ S 731615621 | WWW.VIKLYR.CZ

Nemusite vZdy vSe zvladnout sami, poZadat o pomoc neni ostuda.
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