NOVINKY Z KOMUNITNIHO PLANOVANI SOCIALNICH SLUZEB
MIKROREGIONU TANVALDSKO V BREZNU 2023
*zpravy ze socialni oblasti Mikroregionu Tanvaldsko*

Planovani socialnich sluzeb systémem komunitni prace ptinasi lidem, ktefi se ocitli

V nepfiznivé situaci a nedokazi je fesit vlastnimi silami, moznosti ziskani informaci, rad i
konkrétni socialni pomoci.

Krom¢ Katalogu socialnich, souvisejicich a navaznych sluzeb s piehledem sluzeb, které
mizeme v ramci mikroregionu vyuzivat, je v izemi Tanvaldska volné k dispozici také web
www.sostanvaldsko.cz. Katalogy jsou zdarma k dostani na vsech obecnich a méstskych
ttadech mikroregionu a na Socialnim odboru MU Tanvald.

Vite, jak FeSit nepfiznivou socialni situaci? Nebojte se zeptat na uradech obci a mést,
pobockach Utadu prace a samotnych poskytovateli socidlnich sluZeb. Téchto
poskytovateli je na izemi Mikroregionu Tanvaldsko hned nékolik. Postupné je budeme
na téchto strankach predstavovat.

V tnoru 2023 jsme predstavili nového poskytovatele socidlnich sluzeb na Tanvaldsku
GLOBAL PARTNER PECE, z.u., ktery sidli v Desné a poskytuje odborné socialni
poradenstvi a osobni asistenci. V ptipadé potteby ho kontaktujte na tel. ¢.: +420 739 286 516.

Mistem, které po velké rekonstrukci zase oziva a otevira své By ;
y ; i y AN A Sz Charita
dvere s nabidkou socialnich sluzeb velké cilové skupiné, je ZkS Most
Tanvaldska KOTVA, kterou provozuje Charita Most.
JiZ od roku 2012 se na pomezi mésta Tanvaldu a Smrzovky realizuje socialni sluzba, ktera
détem a mladym lidem ve véku 6 — 26 let nabizi podporu a pomoc pii zvladani jejich téZkosti
od Skoly, ptes prvni lasky, problémy dospivani, aZ po podporu pfi rozchodu rodici, nebo
nedostatecné pomoci ze strany rodiny ¢i ptatel. NZDM Kotva nabizi pochopeni, porozuméni
a také pfileZitosti pro nalezeni novych socidlnich kontaktii a pratel. Pracovnici, ktefi tu plisobi,
vénuji sviyj Cas pripraveé programu a aktivit, které umoznuji navstévnikiim ptijemnou a hravou
formou rozvijet své dovednosti, talent i sit’ pfatel a motivujiciho podporujiciho okoli. Cilem je
V této sluzbé pomoci détem a mladym lidem vyrtist a dospét v sob&stacné, znalé, uvédomgélé a
sebevédomé osobnosti, které si uméji poradit v t€Zkych chvilich. Pomaha také takovym, ktefi
jsou schopni brat zivot s ismévem a lehkosti, nebot’ pravé to je v tuto dobu nejvice potieba
(telefonicky kontakt: +420 778 005 951).
Sviij ¢as a odbornost vénuji pracovnici také dalSim lidem, ktefi hledaji pomoc a podporu, a to
predevsim dospélym osobam ve véku 18 — 64 let, které se ocitly v krizi a hledaji zptsob, jak
z této krize ven. Témto lidem pomahaji hledat a nalézt moznosti feSeni situaci, se kterymi si
sami jiz nevedi rady a Castokrat jim neni schopné pomoci ani jejich okoli. Nezfidka poméhaji
zajemcum pfi hledani zaméstnani, domluveni a pfipravy na pracovni pohovor, nebo pii hledani
bydleni, které by bylo pro n¢ a jejich blizké zdravé a podporovalo jejich vlastni aktivitu pii
stabilizaci své situace. Pomahame ale také v dalSich situacich, které mohou nékomu piipadat
bézné, ale jejich nedostatecné zvladnuti muze klienta ohrozit — je to naptiklad préce
s pisemnostmi — komunikace se soudy, Ufady prace, nebo dalsimi zastupci odboru socialnich
véci €1 exekutory. Tyto instituce Casto informuji obCany pisemnou formou a jeji spravné
pochopeni a napi. navazani ndsledné komunikace je pro adresata zasadni. Pracovnici centra
KOTVA se v takovych chvilich snazi predchazet nedorozuméni a u¢i klienty spravné pochopit
vyznam ufedni feci a adekvatné reagovat (telefonicky kontakt: +420 606 635 113).
Zatim novou sluZbou, ktera se v KOTVE realizuje, je tzv. Socialné aktivizaéni sluzba pro
rodiny s détmi. Jak jiz ndzev napovida, tato sluzba se zamétuje na rodiny s ditétem nebo détmi,
které hledaji pomoc pfii feSeni svych zélezitosti. Sluzba poméaha tém, kdo se chtéji zaméfit na



http://www.sostanvaldsko.cz/

fungovani své rodiny, zlepSeni komunikace mezi jejimi ¢leny, planovéani rodinného rozpoctu,
komunikaci se Skolkou ¢i $kolou, nebo dal$imi ufady, se kterymi je rodina v kontaktu. V této
sluzbé se pracovnici vénuji jak komplexnimu fungovani rodiny, tak hledaji moznosti naplnéni
potieb jejich jednotlivych ¢lent (telefonicky kontakt: +420 775 713 302).

Socialni sluzby jsou tu pro vas a jejich cilem je zlepSeni situace téch, kdo pozadaji o pomoc.
Neméjte obavy, nestyd’te se a pfijd’te. Co “nejhor§iho” se muze stat? Pokud zjistime, Ze
nemame moznost vaim pomoci, vyhledame pro vas jiného poskytovatele a spojime vas s nim.
Zadna situace neni nefesitelna, jen je tfeba najit nékoho, kdo nam miize s jejim feSenim pomoci.
S ptanim vseho dobrého Michaela Lochmanova, vedouci sluzeb Liberecka, Charita Most.
Centrum socialnich sluzeb KOTVA, Hlavni 1309, 468 51 SmrZovka.
www.charita-most.cz/adresar/?s=liberecko-tanvaldska-kotva-a-kotva-brod

-

Jisté znite Rodinné centrum MAJAK v Tanvaldu,
ale mozna jste dosud nevédéli vSechno:
Rodinné centrum Majék, z. s., je neziskova organizace,

3 ktera byla zaloZena v roce 2001. Nabizi rodinam s malymi détmi
RODINNE = komplexni sluzby pro rodinu, prostor pro komunitni setkavani,
CENTRUM pro vzajemné sdileni podobnych problémi. Vzajemné naslouchani,

vyménu zkusenosti, prorodinné poradenstvi (vychova a rozvoj déti,
mezilidské vztahy, veskeré oblasti, které rodinou prostupuji) a letni programy pro déti. RC
Majak podporuje socialni vztahy, toleranci a solidaritu. Poskytuje pomocnou ruku pii feSeni
mnohych problémil v rodindch. Posiluje hodnotu rodiny, podporuje pozitivni rodi¢ovstvi.
Zaroven pracuje s rodinami, kdy nejsou napliiovany potieby déti (ohrozené rodiny, péstounské
rodiny), pomaha se zlepsenim jejich situace i klimatu uvnitt rodiny.

V RC Majak probihaji komunitni setkavani. Sejdou se rodiny vcetné dalSich ptibuznych,
napfi¢ generacemi, nebo 1 jednotlivci, mistni lidé. Pii spolecnych aktivitich se vzajemnym
sdilenim svych starosti, S vyménou zkuSenosti jSou nalézana feSeni problému, ktera by je jindy
nenapadla. Nejcastéji se fesi mezilidské vztahy, nedostatek financi, dostupnost bydleni, dobra
prace, zdravi, vychova, vzdélavani, péce o déti | o prarodice. Je zde podporovana soudrznost
mistnich obyvatel a kvalita lidského Zivota.

Od r. 2016 je RC Majak povérenou osobou k vykonu socialné-pravni ochrany déti.

Je jedinou mistni organizaci, ktera tuto ¢innost zajist'uje.

Rodinné centrum Majak doprovazi péstounské rodiny a poskytuje jim odborné poradenstvi
tak, aby byla zajiStovany potieby déti v péstounskych rodinach (chrani je).

V ramci rozhodnuti k vykonu socialné-pravni ochrany déti rodinné centrum poskytuje pomoc
rodicim pii feSeni vychovnych nebo jinych problémul souvisejicich s péci o dit¢. Uzavird
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dohody o vykonu péstounské péce, navstévuje péstounskeé rodiny. Poskytuje poradenstvi osobé
pecujici, s niz mad RC Majak uzavienou dohodu o vykonu péstounské péce a sleduje napliiovani
dohody. Déale RC Majék poskytuje odborné poradenstvi a pomoc Zadateliim o zprostfedkovani
osvojeni nebo péstounské péce a vyhledava fyzické osoby vhodné stat se osvojiteli nebo
péstouny.

Poradna péce o péstounské rodiny, doprovazeni a poradenstvi pro ohrozené rodiny:
Kli¢ova pracovnice: Bc. Andrea Josifkova, tel. +420 739 080 722,

pondéli, ¢tvrtek 8:30 — 11:00 hod.

Doprovazejici pracovnik ohroZenych rodin: Mgr. Michaela Fricova, tel. +420 731 653 868
Poradna pro ohroZené rodiny vzdy ve stiedu 9:00 - 11:00 hod:

Mgr. Libuse Rydvalova, tel. +420 774 825 085

Psychoterapie: Mgr. Petra St¢hulova, tel. +420 774 953 877

Mediace: Ing. Véra Cerna, tel. +420 734 754 654

Rodinné centrum MAJAK, U Skolky 579, Tanvald 468 41, Telefon: 734 754 654, e-mail:
info@centrumajak.cz, www.centrumajak.cz.

MASka poméaha potiebnym na Tanvaldsku

... to je ndzev projetu, na jehoz realizaci ziskala Mistni Ak¢ni Skupina Rozvoj Tanvaldska,
z.s., dotaci z evropského Opera¢niho programu Zaméstnanost +. Projet je tfilety a obsahuje
tyto aktivity:

1. Dluhové poradenstvi, které zahrnuje feSeni zadluzenosti, insolvence a prevenci dalsiho
zadluzovani. Bude pomahat fesit také s problémy uzce souvisejicimi se zadluZzovanim, jako
JSOu ztrata zaméstnani, bydleni, dlouhodoba nezaméstnanost, neschopnost komunikovat
s institucemi i neznalost moznosti, které se osobam stizenym socialnim vylou¢enim
nabizeji. Poradenstvi bude poskytovano fyzicky nebo v on-line formé ve spolupréci se
zastupci obci, neziskovymi organizacemi, poskytovateli socidlnich sluzeb a jinymi aktéry
Vv socialni oblasti.

2. Piiméstské tabory: v dobé skolnich prazdnin po dobu tfi let kazdy rok budou ptipraveny
pro déti ve véku 5 -15 let 3 turnusy v Jifetin¢ pod Bukovou, 4 turnusy v Rodinném centru
Majak Tanvald a také 2 turnusy ve Stfedisku volného ¢asu Tanvald.

3. Cinnost komunitnich kluboven, které budou fungovat jako mista pro schazeni a podptirné
volnocasové i zajmové aktivity.
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Dluhové poradny:

A/ Centrum Sylvatica v Jiietiné pod Bukovou ¢p. 15 - kazda prvni a posledni stieda
v mésici v dobé od 13:00 do 17:00 (poradenstvi v uvedenych hodinach je poskytnuto vzdy
a bez objednani).

B/ Rodinné centrum Majak Tanvald, U Skolky 579, Tanvald, zde viak v pfedem
domluveném terminu schiizky na tel. Cisle: +420 734 754 654.

Komunitni klubovny s podpiirnymi volnocasovymi a zdjmovymi aktivitami funguyji:
A/ v prostorach jiretinského Centra Sylvatica v kazdy pracovni den v dob¢ od 10:00
do 18:00

B/ v tanvaldském Rodinném centru Majak v jeho provoznich hodinach.

Vzhledem k tomu, Ze projekt je podpoien z evropskych dota¢nich fondu, jsou pro ucastniky
vSechny jeho aktivity poskytovany zdarma.

Nemusite vZdy vSe zvladnout sami, poZadat o pomoc neni ostuda.

Pokud byste se chtéli zapojit do komunitniho pldnovani socidlnich sluzeb v n¢které odborné
pracovni skuping, pak kontaktujte koordinatorku komunitniho planovani na telefonnim ¢isle:
+420 606 082 695.

Ing. Katetina Preusslerova - koordinator komunitniho planovani socialnich sluzeb Mikroregionu
Tanvaldsko




