Říjnové dění v RC Maják Tanvald:
Programovou nabídku najdete na www.centrumajak.cz,
                                           Facebook: Rodinné centrum Maják, Tanvald


Úterý 4. 10., odpoledne v 16:00 hod.
AROMATERAPIE s Lenkou Marčíkovou
V rámci zdravého životního stylu si budeme povídat o aromaterapii, vyrobíme si vonnou tyčinku, voňavý roll-on a tělový peeling. 50,- Kč/členka, 100,- Kč/nečlenka

Čtvrtek 6. 10. Senior klub Výšina II, 16 hod.
POSTCOVIDOVÁ REHABILITACE
Povídání se členy místní organizace Českého červeného kříže. K tomu káva, čaj a něco na zub. Přijďte pobejt.

Úterý 18. 10., od 16 hod.
DEN OTEVŘENÝCH DVEŘÍ V RÁMCI TÝDNE NÁHRADNÍHO RODIČOVSTVÍ
Rádi Vás tu přivítáme a zodpovíme na Vaše otázky. Spojeno s videoprojekcí a poradenstvím zájemcům o NRP, témat. hra pro rodiny na přilehlé zahradě

Od 17. do 23. 10.
ZIMNÍ (ne letní !) BURZA DĚTSKÉHO A TĚHOTENSKÉHO OBLEČENÍ, DOPLŇKŮ, HRAČEK A SPORTOVNÍCH POTŘEB
Úterý - příjem zboží
Středa až pátek - prodej 
Věci přijímáme čisté a nepoškozené!!! Každý může donést maximálně 80 ks oblečení (+ libovolný počet doplňků, hraček apod.).
Za každý přijatý kus se účtuje 1,50 Kč + 10 % z prodeje. Tabulku pro rozepsání kusů si vyzvedávejte v Majáku nebo je ke stažení na www.centrumajak.cz. STARÁ ČÍSLA NELZE POUŽÍT !!! V centru si vyzvedněte nové samolepky. 
Dobrovolníci na přípravu, prodej i třídění věcí po burze jsou nejenom vítáni, ale také osvobozeni od poplatků za prodej !!

Úterý 25. 10., od 16:00 hod.
OSLAVA PODZIMU
Budeme dlabat a vyřezávat dýně a taky vyrábět podzimní skleněné lucerničky. S sebou ostrý nůž, lžíci na dlabání, dýni. 

CHYSTÁME: 5. 11. Den pro ženy, 25. 11. Výroba adventních věnců, 4. 12. Mikulášská nadílka, pískování, výroba mýdel, svíček, atd….
Pro aktuální informace o akcích sledujte náš web, facebookovou stránku a e-mail.

Pokud se chcete stát členem / členkou RC Maják, zastavte se za námi v centru. Členský poplatek činí 400 Kč na půl roku, 600 Kč na celý rok. Členky neplatí vstupné na dopolední programy (kromě středy) a mají zvýhodněné vstupné na akce RC.

PSYCHOTERAPIE
Pro využití služby kontaktujte psychoterapeutku, Mgr. Stěhulovou, tel. 774 953 877

MEDIACE
Pro řešení sporů, konfliktů lze využít službu mediátora, Ing. Černou, tel. 723 573 080

PÉČE O PĚSTOUNSKÉ RODINY, DOPROVÁZENÍ A PORADENSTVÍ PRO OHROŽENÉ RODINY v RC Maják
klíčová pracovnice pro pěstounské rodiny: Bc. Andrea Josífková, tel. 739 080 722
doprovázející pracovník ohrožených rodin: Mgr. Michaela Fričová, tel. 731 653 868
poradna pro ohrožené rodiny: Mgr. Libuše Rydvalová, tel. 774 825 085, středa 9:00 - 11:00 hod.






